
Facilitate™ : eficaz, preciso y predecible
Facilitate™ es un sistema de planificación y tratamiento con implantes guiado por 

ordenador, basado en el software SimPlant™ de Materialise™ y lanzado al mercado en 

octubre de 2006. Facilitate es una herramienta de diagnóstico computarizada eficaz, de 

alta precisión y en tres dimensiones para una planificación exacta y una colocación de 

implantes precisa, predecible y segura 1–9. Facilitate ha sido especialmente desarrollado 

para el Astra Tech Implant System™, no obstante, también incluye una “biblioteca” 

de implantes virtuales de los principales fabricantes. Las guías quirúrgicas Facilitate 

se  realizan al nivel de soporte requerido (óseo, dental o mucoso) para un  fresado 

y una instalación precisa de los implantes en las tres dimensiones del espacio 6, 10–12. 

Cada vez existe más documentación clínica sobre el uso de visualizadores 3D y de 

guías quirúrgicas para la planificación y el tratamiento con implantes dentales 5, 13–22. 

Entre los beneficios que ofrecen los tratamientos con implantes guiados por ordenador, 

documentados en la literatura científica, se incluye la posibilidad de calcular 

volúmenes óseos 3, 23, medir densidades óseas 3, 24–26, identificar estructuras vitales 3, 27, 

predecir la estabilidad primaria de los implantes 28 y realizar cirugías de implantes 

sin elevación de colgajo de forma predecible 19, 22, 29, aunque también se han observado 

pequeñas desviaciones en la porción apical y coronal, y también en la angulación de 

los implantes con respecto a la posición planificada 9, 17, 18, 20, 30, destacando aún más 

la importancia de mantener unas distancias de seguridad. Uno de los beneficios 

documentados es una mejor relación interactiva con el prostodoncista 10, 31, lo que 

permite optimizar el diseño biomecánico de las supraestructuras. Otro beneficio es la 

ampliación de las opciones de tratamiento, ya que permite planificar y tratar pacientes 

que de otra forma no hubieran podido recibir implantes, al no poder encontrar o 

utilizar, de forma precisa, el poco hueso disponible 31, 32. Facilitate también constituye un 

medio eficaz para comunicarse con el paciente y presentarle el plan de tratamiento. Los 

costes del tratamiento podrían reducirse al requerirse un menor tiempo de consulta, 

especialmente si se aplican protocolos de carga inmediata 33, 34. Cuando se comparan 

las guías estereolitográficas de alta precisión 6, 7, 11, 35–37 con las guías convencionales 12 

para la colocación de implantes, la seguridad del paciente se ve aumentada debido a la 

obtención de unos resultados más precisos y predecibles. 
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